
金門縣政府 

金門縣 112 年度適應體育進階教師增能研習計畫 

壹、 依據：教育部體育署 112年 3月 29日臺教體署學（二）字第 1120013283A號函。 

貳、 目的： 

   一、增加體育教師的特殊教育知能及特教教師的體育知能。 

   二、藉由成功經驗的分享及交流，學習有效的適應體育課程教學 

       方法。 

   三、改善目前適應體育教學現場的現有困境，提升師生教學品質。 

參、 辦理單位： 

一、指導單位：教育部體育署 

二、主辦單位：金門縣政府 

三、承辦單位：金門縣政府教育處特幼科 

肆、 對象：本縣具適應體育教學需求之教師、社福單位之行政人員、教育行政人員。 

伍、 活動場次日期： 112年 6月 11日(日) 9:00-16:50 

陸、 報名方式：至全國特殊教育資源網報名： 

https://special.moe.gov.tw/study_login.php?id=575212 

柒、 研習地點：金城鎮公所七樓展演廳、多媒體簡報室 

捌、 研習時數：全程參與者始核發 6小時研習時數 

玖、 注意事項： 

一、部分課程為動態活動，請著輕便服裝參與。 

二、為響應環保，請自備環保杯。 

壹拾、 聯絡人資訊：金門縣政府教育處特幼科吳莘玨小姐，聯絡電話： 082-

325630#62487。 

  

https://special.moe.gov.tw/study_login.php?id=575212


壹拾壹、  

課程內容： 

時間 
112年 6月 11日(星期日) 

主題 主持/講座 

8:50-9:00 報到 

9:00-10:30 

服膺 108新課綱素養導向

之適應體育課程理念 

(多媒體簡報室) 

主講：姜義村 

助教：張斯閔 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 

特教班與資源班體育課之 

合作教學模式 

(多媒體簡報室、展演廳) 

主講：姜義村 

助教：范榮玉 

12:10-13:10 休息 

13:10-14:40 

標的型運動一 

適應體育教案示例-飛鏢 

(展演廳) 

主講：姜義村 

助教：張斯閔 

14:40-14:50 休息 

14:50-16:20 

標的型運動二 

適應體育教案示例-地板

滾球 

(展演廳) 

主講：姜義村 

助教：范榮玉 

16:30~16:50 綜合座談 

16:50- 賦歸 

 

 

 

 

 

 



講師介紹： 

講師 學經歷 

姜義村 

國立臺灣師範大學特教學系系主任、臺灣適應身體

活動學會理事長 

教育部體育署適應體育及身心障礙運動相關政策計

畫主持人 

 


